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Cowmposition des équipes

Les Manchots de la rade

AS Ponts-de-Cé

GRALL Julie A1/A2/A3
LEDUC Marie A1/A1/A2
WATTEBLED Juliette
T50/T50/T50

WATTEBLED Alice B2/B1/B2

CHAYE Anthony A1/A4/B1
GOUEZ Tangi A3/B1/B3

PRIGENT David B2/B1/B4
VOILLET Tristan B4/B1/A4

BERTHAULT Camille

DE COLNET Edwige A1/B1/A4
GALLIOT Coralie D2/D1/C2
HUGUET-LELONG Claire
D1/C4/D1

TCHOUDIJINOFF Lola B3/C1/B4

BRECHETEAU Lukas B1/B3/C1
LARDY Emmanuel A4/A3/B1
LAUMUNO Henri C2/B2/B4
MADELIN Jean-Philippe
A3/B2/B3

MOAL Yann A4/B4/B4

Capitaine: Julie Grall

Capitaine: Emmanuel Lardy

LA fCULE

La Chapelle sur Erdre

Les Manchots de la rade
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A.S. Ponts de Cé

L’objectif poursuivi I'an passé par I’ASPC, le maintien, a été

atteint.

Leur équipe évolue au niveau national depuis presque 20 ans,

avec plusieurs fois dans leurs rangs des joueurs élites ou

internationaux.

AS. Pons de Cé




Interview : David Crigent

Bio Express :
David, 32 ans, aux Manchots depuis 2000.

Tu n’étais plus la I’an dernier, pourquoi ?
Je n'ai pas pris de licence I'année derniere puisque
j'avais besoin de faire une pause Bad’, je n'avais plus
la niaque dans ces cas-la il vaut mieux faire une pause pour mieux
revenir.

Et alors, quelles sensations aprés un an sans bad ?

Apres un an sans Bad, une grosse envie de rejouer et de retrouver tout
le monde !

Cette saison quelles sont tes ambitions personnelles ?

Cette saison je ne me fixe pas trop d'objectifs. Une saison de reprise
c'est la premiere fois pour moi mais je fais des bonnes choses a
I'entrainement j'espere que j'arriverais a reproduire sur les tournois et
les Interclubs.

Et pour I’équipe ?

Pour I'équipe c'est un peu le méme principe : pas de limites a se fixer je
pense que nous pouvons battre tout le monde. Nous avons les filles les
plus fortes de la poule et deux jeunes qui vont exploser cette saison. Et
comme Tristan n'est pas trop cramé ... :0)




Déroulement de la renconbtire et du championnak.

La rencontre se joue en huit matchs: deux simples-hommes, deux simples-dames, un
double-hommes, un double-dames et deux doubles mixtes.

Un joueur ne peut disputer ni plus de deux matchs, ni deux matchs dans la méme discipline.
L’équipe classée premiere dispute des barrages pour I'accession en Nationale 1 et I'équipe
classée sixieme descend en Nationale 3.

L’enjeu : Un premier pas vers le maintien

Etant donné ['état des effectifs de toutes les équipes adverses, le
championnat s’annonce serré et plein de suspens. Les manchots vont devoir
batailler pour assurer leur maintien.

Les aubres équipes :

L’équipe de régionale 2 attaque également son championnat ce weekend, en déplacement
a Saint-Jacques de la Lande.

Les équipes de départementale 1 et 2 communiqueront dans les plus brefs

délais leur calendrier.

Et en bournoss :

La saison va s’ouvrir le weekend prochain du c6té des tournois pour la plupart de nos
joueurs. Le club organise en effet son tournoi national les 27 et 28 septembre ou de
nombreux et spectaculaires matches vont se dérouler.

Les jeunes ont déja lancé leur saison. Apres I'excellent parcours de Tangi Gouez au tournoi
International de Langenfeld qui lui a ouvert les portes du collectif France, les benajmins
Elsa Sielleur et Damien Peres (photo) ont apporté les deux premieres victoires manchotes
de la saison lors du Trophée Régional Jeunes en remportant les tableaux Espoir.
La saison derniere, 90 victoires ont été obtenues.
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